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6.3 Beweegvorm: Klein Materialen

Hooghouden

/Benodigdheden: \ me werkt het?

v Ballonnen De deelnemers zitten/staan in een
kring. Je begint met 1 ballon. Het is
de bedoeling dat de deelnemers
deze ballon zo lang mogelijk
hooghouden. Deze mag dus niet op
de grond vallen. Tel hoe vaak de

ballon op de grond valt.
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Het leukste is als je twee groepen
kunt maken. Welk team kan de
ballon het langste hooghouden.
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v’ Eventueel met het gebruik van isolatiebuizen
v' Als de ballon valt moeten de deelnemers een opdracht doen

v' Meer ballonnen toevoegen
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