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Silent disco of stille disco, wat denk jij?

Silent Senioren Disco is een leuke manier om in aanraking te
komen met muziek. U krijgt zelf de keuze naar welke muziek u
wilt luisteren. Dit doet u door te schakelen tussen de
verschillende muziekkanalen op de koptelefoon.

Muziek is dé manier om fijne herinneringen naar boven te
halen. Herinneringen aan muziek blijven namelijk het langst
bewaard in de hersenen. Silent Disco creéert geluksmomenten!

Datum: Zaterdag 15 april
Tijd: 19:00 - 23:00 uur

Locatie: Ontmoetingsruimte Kastanjehof
Doelgroep: Senioren + 2 introducees (familie/vrienden)
Inschrijven: Website of e-mail
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Samen, fit & creatief



